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قو ی درسیا تک خاک (31010] »2005 کی سفا رشا ت کے مطا ان اسکول اعا لے میں بیو ںکی ز ندگی ا نکی سکول سے پاہر 
کی زت دی سے وابست اورم ر بوط ول پا سے ۔ اصول وراس لکا یتم وک مکی اس وراش ے ایک اتراف ج ہا رے 
دی ظا م میس را ہور ہا ے اور چو ا سکول ,گم راو رسمار کے درمیاان ایک خلا پیر اک ن ےکا سیب سے وہای نیا دی شر ے 
فا ذکی ای کوش ے -ال نصاب اورا نکتا بو لک مقصر کی بکرطو ےکی طرر رٹ مک عاد تک حو صا کی 
کی جاۓ اور ای طرں تلف مضا بین کے د رمیا نک ی عد بتر کی کی رمت کی چا یں امیر کہ ان افد امات 
ےم کا ایک ایی طفل مرکوز ظا متا کر نے میں برد گی جس کے خر وال قوی ب تک 1986Z‏ ہے کن 
کے 2 

ا کوش کی کا میا لی ال پات متحصر ےک اسکولوں کے پل اور اسا تہ کول ٹیل ال پا تکا شون پی کرو کے دہ 
خو وین کی طرف تو جہہوںء ای ےش لاق کا تعکر اورشیلی سرگرمیوں یش مصروف ول ۔ ہم ہے پات مان ہی ںکہ 
موب ء وقت او رآ ز اوک ےو ےے ان معلومات کے اسمتعمال سے جوا نوا ے بڈوں هل ےی محلو ما کی باز اف کر کے 
ہیں ۔ فتا بو و نصا یکنا ہوں جروس ےکر کے ا نکوامتقا نکی ایل اسا قر ارد ے لیا ی اس با تکی فد سيم تم سے 
تام دی راخ ےصر ف نظ رک ریا گیا ے۔ اکر تم پچ لکودرس ون ری کا ایک حصردار بنا س نے ہم ان می ںیقی او ںکو 
ار کے ہیں کان الاب یکن ےک ہم ا نکوصرف نے اور ول لے کا یک جم ن میں ۔ 

یمتا صد ای بات کے ضا ہی لک اسکو لکی مام زندگی ہیں اور اش کےط ایق کار یس یک تقایل فا تیر بی لا جائے۔ 
روزان کے نظام الا وقات یس کی کبھی ای طررح ضروری ہے قح الا کیان ر کے زغاذ می شرت اور قد ہے ےک نظام الا وقا تکی 
تخ راا نر رن کے لیے وقف ہو کم نرق اورت رست لک قر پا هرق اس با تکو ٹ ےکر میں ےکا سکول ٹیس ول 
کی زنک کول خوضشکوا رر ناخ راب موش اور برد رثامت »ول او کول م فتط ایک بو جاور اور یی تک سب یں تی 
ہے۔نصا بک تیار یک نے والوں نے ال با تک ی لک ےکن ریس کے لے میا وت اورپچو کی شیا کو بو _ کف 
رال محلو با کواس انداز سے ٹیش کیا جا هک صاب کے بو جرک سل مو که - ور یکناب بیو لیکو ورن او کیو 
چھو کرو لول یس ما حے بی زنر بات پ ہنی مرگرمیوں یں حصہ لٹ کے موا لے اوروق تک فرا وت دی ے۔ 

ای ای ادن اس کتاب سک ل ری ما وی کے در کا کی لصا ٹکو نک کر ار 
سے کول سک اورر ی کے مشاور یگمروپ جر هن و سے دی ۔ نا ری اورا سکاب کے فسوی صلاح کار 
ا ےڈ مہو جن کی ممنون ال ور ی کناب کی تیاری میس جن اسا نله نے حض لیا تم ان کد ا ادارول ی کر ار 
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(iv) 


ہیں ۔ ہم ا نکبھی اداروں اور یمو لک بھی شرب اداکرتے ہیں جنخھوں نے ان وسائل مخ اور ےکی فرابھی میس فرارغ ویک 
توت دیا ۔ جم وزارت با سے قرو اناف وسال کے شعہہ براۓ غاتوی اور نوی ليم گی جاب سے مروفیر مرنال مرک اور 
وس ری ی دسل پانڈ ےک سر برای می نکیل شدہگرا ںمببٹی (م نیٹ ککھیٹی )کے اراک بھی وی شک راد اکھرتے ہیں 
ول نے “ہیں اپنا تی وقت اورتعاون دیا م اس نصا کاب کے اردوتر ےکی ذےداری ہن لی انام دی کے لیے چام لیہ 
اعلامیرنی دی کرک زا »شا ور ار یر لوط وس زیر ان اورمحتزمہ رخش بل کے متو اور 
کر ار تضون نے رک بے جا رل مہرد ا سل »چا ری اسلا سکف دب ورام کے زر مج ال لت رال 
کا ر کے فراش وی نام ده کول ا کناب کے اردوت سے کے ےڈ اک شیب برای ہی شک رز ار ے ۔ پاضا بیط اصلا رح اور 
ای اشاعت کے معیارکو سمل مب بنانے کے متت کی پا بندای ک تیعم کےطور ہے ای نمی ای آ ری تمام مشورول ارآ راک خی رمق م 
ےتک ہکا بکوم یرو ور کے بع دادرز یاد ہکا رآ راو انیا کے _ 


یل ڈائریکٹر 
0 دسمبر 2005 تخس لہس ول ری ارگ 


2019-0 


¢ 


داچ 


ایک دپ ےکی پیا ل لک لآ ف ا کول یریت اینڈڑٹ ینک نے مک قوی ی (1986- 00۳1۵ ی یار وب اور 
ارم وی بجعت لیے ییا تک در یکنا ہیں شا لسن روفرف وی ۔ را کرای فآ رام کی رمن شپ 
سن یں روت ی کیان ا س و نا دونوں نے بت لش کیا - ال دراصل سن کل ا ورس ست 
ی نکرنے والی خابت وتیل ین ور کابوں ‏ خا ص طور اتش کی ور یکتابو ںکی تیاری با اا تژه اورسمارج کے ہر لئے 
ہو سے تورات ا نک برق ہو ضرورقال ءان سے عا لباز افش او تر ہو کی وجہ ے۔ ایک کی کل ہے ییا تک دری 
کاو ں لیو خاک سات برا ےکوی کم -2000 تبر یل شە صاب کیا وتو اورد یں ا بکک استنمال 
مور ی یں _ مال ہی میس ای نکی ایآ ری ےک اک ر 0107-20082006 تا کیا اورا سکی روق میس کول ی ع 
صاب میں پچ تم مک یکی شر کے مال ال خا ویر کا نصاب ای ی ای آر 2005 کی تا رک 
گیا ہے گیا رو یں جماعح تک کاب ں 15 الواب ہیں -ا کناب کے دو کے و - یل ضے میس 8 ابواب بل اوردوصرے کے 
ٹس 7 اواب ہیں - کناب موجودہ ور یکتب تیا کر ےکی بک نش روش لا تسه جوا امیر کے ات کی ہی زرابم 
لیا کی خوبصور اورشن سے لطف اندوز ہوکییں طا بم ہیی تک مطالعہ اتی نوی رح کے بعد موتا سے جاری ۳7 
اکتا سے ری در لیکن و کر ہی لک ووطیعیات کے تور سل کی اس شان می سودمند پا یں کے 
ےد ہآ ره انیا رن -جا دومعاشیات ہوا ظا مات والصررام ہو تی علوم ول ماحولیات جوا رل اکنا ورکیم 
اقیات بااددیات ٢و‏ ۔ وو ابا جو جیا ت کا مطالعہ اس رس هآ بھی جا ری رگ ان کے لیے ال تابو ں کا ریگ 
موا وت طور راچ بوط نیافر امک 

يت سانش ا وکنا لوگ یک تقر یتام شا خو لته بنیا و یکر وارکی حالس رجا تاک عت ہوک جیا ت 
کے خیالات او رتو را تک ستعال ووسر ےعلوم کب معا شیات اور تھا رت > رتاو سرائنس وغی رہ میں کی ب عتتا جار پا سے یل اس 
تقیق تک ودرا ساس کہ اس کے ہیر سا وہ نیا وی اصو لبھی ضور کے اعبار ےکاٹی تیه ہوتے ہیں ۔ا کناب می تم نے 
تور مت ےکی لو لکی سرت ریس او رتاک مز با نکااستحمال جما ر یکوششو ں کا طالب ہیں مین ہم سمو نکی 
اند لو اند ں کیا سے سطحیحیات کے مون کے اک ےکر سی کا چو اتال لا زی ہے۔ بان ہہوسکا تم نے 
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باضیالی ضابطساز یک منایڑاے۔ 

یات کے اسا تہ ارط کو یےاحہا ل‌ضرو رون جاک ییا تع کی وشار ے سے مک ےکی ضرورت سے نکی یاد ےکی - 
کے کے تم وی رس نوی رف اوراس س ےآ کے جات ہیں میات میس چا رام اشا ی بو ی:(۱) ضا 
ذیادکی بی مقار( ب )مالفا اورا طلا حات :جن کے عام اکر ہی نک کی ہو کے یں( رع )ہے مه «اضورات 
(ر) ال نیاو مات ٹیل ر یکی ضرورت ہولی بوتکم اسآ پاک وی کا مح ری ہا رک ہنا چا ے ہیں ادرا سے 
مشاہ را توق بل پل متت ارو ںکی کل میں ظا ہرک نا پا سے ہیں .ميا ت ذ را تکی تی ایس در یاف تک لی سے اور راہ کے 
لیے تاتا م ج کنا پا ہق ہے۔ مہ الفاظ عام اکر یز ی پان یال سن انا زین سے لیے جات ہیں ما میات ٹیس ان الا کو 
ال تفن عطا بے جاتے ہیں -آپ کے ہی ناوج ےکی (Energy) JT‏ رت (Power) lb «(Force)‏ 
چارن این اور ات بہت ہے الفا کمن ی کی معیاری اکر ی لدت می دگل اورا نک مواز ن صبا ی میتی ےکر ں۔ 

ییا ید ادر اکر انو کے یی افون رل علوم ہونے وا صورا تک کااستعالیءژ رات کے رن زی ضاحتارۓ 

کے کے ےک ات مشابات رات سے جن افر واظرے 
جات ملق لول یل ہوتا۔ 

ان سن ابل کا ل ول - ما ری وی تال ےک خا یط کے لا لاب ی افادبیت می اضا فک ں۔ 
ہر باب هآ غ خلا و گیا ےتا کاس م ڈ ا ی ی یار کے باب یں شیا ی توا وکا و رکی چا تر ولیا جا کے _ ای کے بح بج ۃقائل 
رکا ت ہے ںا ےن من پرا ےول کا ا ا یں شا ل اا ت اصولول ےل ان اواب ے 
حاصل ہوٹی معلوما لوا تھا لکرتے وت دوبان شی رک والی احا طول کی نشا نر یکر تے ہیں - یگ رسو ہے ورن وا لے 
سوالا تھی اھا ہہیں مین سے طالب م لبیصیات کے واک سے با کی سورج کے ہیں طلا کوان وات غو رک نے اوران اپا 
زان لگانے میں اط فآ ت گام یرل شمه شال ںکی ایک بی تعداد شا لک یکئی ےک تضورا تک وضاحت ہو کے اوی ان 
تور کی روزا تی تی زندگی میں استعا لکی مقا لس تک با کل ۔ ہیں ہیں ی بش مت ری شا لکا کیا ےکی وجہ 
اس موادکی پئ وص بتو ں کک طرف وج ولان ہے ت اک طا اب علم ان ی رک یں ۔ ا کناب کےآخ میں ایک مو نکی 
ف رست و یکی ےتک ہاب کےکیدیی الفاظوکو ہآ سافن رش کیا ہا کے _ 

لیا ک تصو رای کیم تست بیقر اردادول ء نی دی رشان آلات ابع ہیی نی مستقلو لکی مرووں» 
ا اور ال کی اک تیوں کے نظاموں جج نکی وسعت تردن اشیا اشفا لج ککی معلوما تکا معطا ہکرفی سے لیکو ا 
محلو بات ےک کر نے کے ےم هکتاب هثل ہرد ری آلات اورڈیٹا شی ھیموں ۸-1 ۸-9 کل میس دبے 
یں ند اواب کےآخر بیں بر دوسر ےکی بھی دبے کے ہیں تن میس پیج مز یرمعلومات میا کی ہیں یا باب میس شا موا دکا 
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ستعال ا نک اگیاے۔ 

وا شک ںکو فرت مکرنے میں خصوی توچ وی کی ہے شکلو ںآومزییر وا کر نے کے لی ایس وورگوں میں با 
گیاے۔ ہر باب کهآ شن کے لی سوالا تک بد ی تخد اوو یی ے۔ان میس یمق زن ری مق ہیں ملاس امیدکی ال 
سک و هکرب کے اور لک نے کے دوران وماك سے تن کے ی رب کے سو الا ت کی شال بل 
جو مھا بل ز یاو وش کل ہیں ان کے جوابات اوران بل سے پک رلوک کر نے کے لے اشا دات کی شا ی ہیں ۔ دوسرے با بس اکن 
اور پاش کا ہا رخ مواو مہ کیا گیا سب جویجوزہنصا بکاح بھی سے اورطیصیات ےلم کےتصمول یس مددگا رجھی ہوگا۔اس باب کے 
یک نس میں دیا ہوا مواد ایک سپا می نے لی تقیدہ خ کی لا ٹا سے یں ا نے وال دشوار او ںکوسائۓے لاتا سے 51 نیاوی 
اک ول او رووس ری متخاتہ اکا ول کے چ رول مو جو وو سظو رش رول ریغو ںکی نشا نرہ یکر نے اور ای اشنالی در سے U‏ 
کک غ ده گے ہیں نکک کش ا بن ے۔ بیہاں د هو -2 ان اعرا لیر کرنا ے اورت ہی یل اتان 
یس لو بچھاجا ےکا ۔ 

یا اسا تہ ارگ مکا یک مام خیال نک یخا نوی او رای خا نو ی حول که معیا رل بت ز یادوذرقی سے کین رز راو رک ہیں 
ووا ہوجاتا ےکم کے موچووومتظ رتا ے میں غر ای ما ے انی ن ککی لیم ای تکوم سس میں ایک 


مه مه 


طالب موی مض بین تنس علوم سما کی تلم یی زنل وط رہ امتا نکی ہو بل ای خا وی ری برادراس ےآ ےکی 
یمق کے مرا نل یس پیش ورا صلاحیت ا کل ر کے رر کک ال ےآ پ ا کا متابلمندرجزی‌طر کے سے 
کر کل ہیں۔ کیوں میں اورکھرسے باہر ان موی موف جک ہو کیک رکٹ یا شکب کان ان میں ےپ ے 
سکول م میں, پھر کی یں رسو ےکی م میس اور تو ی م میس شا ل ونا کا سے بل - مر له متا بل میں فر نکا 
زیادہ وتالا زی ہے طالب م چا ےآ میں ء چا ےآ س یاز بان یا موک ء با فی انیب یا مرن »اف یرمس الیم ےس لک را 
پا یں کلا ژک نیشن ڈیڈ اتتا چا یں ا تعحنت دک لی ی موی - 

ال تا پک یل بت اڈ اد ٹوری اور رد ےی کن مرک سے وی کاب رر جم ڈاکٹ رآ ران ر ہما اک 1 
مور ہے جننھوں نے اپ مل سکس مکو چو تے باب میس شا لکن ےک اجازت دی اورژ اکٹ ایف - ل مرو ےک کی مور ے 
ھول نے اہ دو موی باب میں شا یک ےکی اجازت وک تم ڈ ائرکٹر ای ی ا یآ رن بھی احسان 
مئر یں ول E‏ 1 کلوشغوں س حضہ لے کے لے ےا نک بکوتیا رک ےکی ذ دار یسوی _ 

ی پار ٹآف اون ان ساس ابیڑ چس ای نىی ا یآ ری ء نطو مار یکوششوں میں بیش بردگارر سب - 
ور یکناب مس اسا نزه یا اود ار تلاصا شور ےد ےم ان سب کے رکز ار ہیں _ تنظ رخا کے و رکشاپ اور ایز ینگ 
ورکشاپ کک یران کے کیک رکز ار ہیں جو سس سورولوتر با کے لے منعقر یی یں 1988 س کے کے موا و کے چچپیئ رین 
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(viii) 


اوران ا مک کی کر داکمرتے ہیں ن کے تیا رر دو مواد ے2002 میں تیار کے گے مواداورمو جور و موا وی یفام 
ک کل تما دول کے کف هو ںکوہ خاش طور ان تصو وی اوراس ره پیش مکی ھا :ٹیو لک رل لگا ے او رمو جورو 
کاب میں برق رار کیاکی ےت کرطل با یآ ر سی ان _سستتی رم کال 

ما نک بکواستما کر وا کت محرا ت خاش طور او اس تہ کے شور و لک رمقد مر ہیں تم این فو جوان 
للا کے ےو اگوہ ميا تک ولول این ا کا سفرکامیاب ر ے۔ 


اے_ ولو ی 
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اس نو کے لے ا کوٹ 
+ ےھ 

نصا بکوآ موز شک روز بنا نے کے لے پل کو موز سل ل براوراست حص »ان اراش ڈالے اوراس سے ماش ہونے کے لیے 
تیا ہنا پا سے ہنی ایک دن بار لول کے بع رای کٹا ینا راو رآ ی تاوخالا ت کے لیے مناسب دور موتا سب - 
ان م حو بطل کی فیا ل شک لوش بنانے کے لیے ء ا سکاب میں شا ل بل وکنوانات کے ھوانے سے چن تھا وہ و ل ٹیس بی 
کی جاری ہیں طلپاکو 5 باج لہا گر وپ تس مکر و ی ہ اگ رضرور کول بو دورالن سا لگروپ کج ران تید بل کے 
ہا کے ہیں 

مہ اح ےک عنوا تسیا اک نکم چیوں پلک وک رشن کیا ہا سک ے با ےہا جا ےک روہ د ہے ےکاخ ہا سے ول ی سوالول 
کے جوابء جک لو چا ہو یں پچ رو اس گر وی بل الن پہ بح کر ہیں اور ای بح ٹک رو ہیں | ہے جوالہوں س 
جواضانے با تیم مزاسب بھی ںکر میں - پھ رام کن میس بإ سی کن میس ان بے یج کیا جا ۔۔ان کے جوابات جا ےی 
جاسکت ول - 

بیہاں تم ا کاب میں شا ل ان ایی ےعنوانات ‏ بک کرد سے ہیں ء جو بک کا موضورغ ہو کے ہیں - وی لروه» بل ووکنوازارت 
درل کہ تگموئی ہیں اور ہی پا ر بإ ای سے زیاد ود لول میس ہونے وا نے ینس کے ارتا ہے تلق ہیں _ طالب مم اور اتاد ہر 
یرسک لے لے مر رتو انات سور سکتے بل - 


1. تصورارت ول ےت بو لو یرل دبا 


فرش بی ےک انان فزاہوجانے دالا وود "لک ول پان جا نمہمائوں کے ایک پیا وا وتا زطبیعات دال» رل فان یکن 
چا 2 کان کے من در چ ذل پیا مچ وڈ ابا : 


ایک طالبہاوراد بکی استا لی کا خیال تا ءکہ فا مناج 


ای موجودتھاءاس اسان کی وجو شآ" 
یک اور کا خیال تھاکہمناسب پغام :وکا کرت کے لے مہ ےکا ضور 
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(x) 


لی ےک آپ شش بر لک کل کے نکیا و نا چا ہےگا۔ را کرپ یس بن .ال بث کے نیج یس 
ارآ پ کے خیالات می کوک تر بآ سے آپ نے جوا تھا اس میس اضافہ تم جاور راسے این استتاواورے دکے اور 
۱ مس موضس وب دهم و وال 27 ار کے 


2. ویلیت 
یسو ںکا نظ یرک بڑے او رچھو کے لال کی اورخو رد نی کے مان رشتدد یاس لور »کل ۱۰ج اج اے 2 ۱ 
لییو لوں سے رشتہ رشق ہے۔ ایک ظا کو بیا نگ ےکا بیطر دس میں ظا م وای کےا جا ےت مھ ی کی خاصبدنتوں کے نی کی شس 
ٹیش جیا نکیا جا تا ہے جوا یم ہلا تا ہے ۔ بیگمروپ کے برتا کی وضاحت افراد کے متقا بلق سوه او رقاب ی وء برتا کے ذ ر لے 
رتا ےا راہ می کال ی مشاب رات اورخورو ہی خا یں اہک دو ے صر مون ہیں کیا یط یشکارآرت؟ 

اس ط ر لے سے ماس کی کی فی مکی ییات او ریس ری کے دار سے سے باپ راورشای رخ دان مضا نان می بھی ء ای قد در ال 
ہیں۔ایک پش ککوکیوس اور یلک بزانے میں استعمال ہونے وا جاک ول کے مو ےکی کل میں ہیں چیا ہا ال 
کرایک گت کال ےا ےا سے کی کے ل تیاده مون ے۔ 
سوال : کیا آپ ای اورعلا ے سورج کے ہیں ء چان یط راتما ل کیا ہا ؟ 

اک طاق ییا ن کے ضے ابنے اجا کے کیک کل تلو یا نکیا جا سکس سب ایا ایی ظا بھی بیان کے جہاں 
لنچ :کر وپ دیرارکان سے بت کے اورا ہے لصو رار کے ا ار پراپنے استاواود.: اور ره ہونے وا لے 
ال م وضو پرمباحن میں رت کے _ 
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لاس2 در نکب 


یر رن ایر دائمز رک روپ برا کے در یکپ سانش اورر بای 
ےوک لیا رپروفیسرایمرفس» یمن ایور من ءا و رس سیف ربا نے مرو ای یش روفیرس (دس 110 کت لو 


ولو 


تصوی‌صلا کار 
اے۔ڈ بیو چوکیءپروفیسرہ اعزازی وگ سانشث» این کیا ۔آر-اےء لو (ریٹایرڈ پروفیسر ڈپارٹمنٹ آف ف زکسء 


پونه یونیورستی) 


بران 

امورادھاماتھر پی جی نی» باڈرن ا کول وسنت وبار:نئی وای 

آر۔ جو لیک‌چرره (ایس ۔جی)ء ڈ کی ائی ای امار ی ایآ رف ی دای 

یسک بردھانءپروفیسرہ موی باب یرآ ساتش ایکوش :ای ٹیو فآ ف دا یسر وک ان - ماک ریق 
نیشن مارد پروفیسر» ڈ اٹآ فف زی ایند ا روفو > ول بونیوری وای 
ال سرا چودھ رکا ءپروفیسرہ پا مش آف قراس ای ولد ور مرش 
الس کے۔ دا ءریڈرہ ڈیا یاس ام ء اس نی ا یآ ری ی دی 

الاب باک پی جی ٹیء یاک اسکول ہآ کیاکی ءا نکی ا یآ ری سور 
مک ہتاءریڈرء ڈیا ی ایس ا »یی ا یآ ری می دی 

چ رال »پی جی ٹیء راجلیے بسا وال و«صیالیر تیا گرا رلور ی روڈ ی دٹی 

ف سے سگ پروفیسرہڈ یار تآ ف فوس »لور یور »پمال 

پیا۔ کے ری واستوءر یا ڈءپروفیسر ڈائر ی اس این دی لو تور ء دای 
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(xii) 
فی اگروالءریڈرہ رن اک٤ اہی ا یآرل,بویشور‎ 
ی جی نی سل اسول »کو یشور‎ E 


وئی۔ فی شر ی هاستوه‌ریذره ی ایال اکم ای ایآ ری ی دای 
شر گے پی جی نی» اڈ یاک ہی نوب اسلول لوری روڈ ی دی 


مرکو رآڈی نیز 
ب ار فیس ڈ کی ای ایس انی ءا نکی ا یآ رل من دعی 
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اراش ر 


کس لکنا بکوآ خر یلد لیے نعقرورکشاپ میں حصہ لیے دا کے رام را کی شک رگز ار سے جن کے تق مشورول 
کی وج ے کاب کل ہوگی _ دی لپ تر بای ر یا رڈ و فیس شم ہیی ت ,۲ لآ نی دی ۔ امم ان پاچ ر ره 
٢‏ »ایآ ٦ری‏ بمیسوں اک رشاو ای سای مہ یار( ر ٹا ئرڈ )تس این ول پا شنت یدیل 
انا ی اور یی تاد ن کے واه چٹرراء وف اورصررشجہ.ڈ ا اش یی کی رید لے 
ال علا وہ ال نما بک ری میں ر یک تمام اشنائ سکاادارہمنون ولور ے_ 
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هم یرت ام مامت وخی ری سے عز مر ے ںکہ بھ ارت کو 
ایک مقتایر سمّاج ژادی» غیرمذهبی عوامی جَمهُوریه بتائیں اور 
ال کے تھا رین کے لیے ماک لک یی 

الصاف اگ :ما اورعای 

آزاری خبال» طبار کقیرو»د ن اورعیادت 

ساوات اا ریت او روخ رانب میں 

و نت وس جس سے فرو ری ۶ اورثوم کے اتاد اور 
سای تک ن مو _ 


ر 


ا من سا ی ںآ سوم 949 کو بآ تراچ 


زار ہیں ہش کر ہیں اور اہی ےآپ پرنافذکرتے وب - 


۲-1 لسو ی تیم )اٹہ 1976 کش 2 کےذر بی رگا ریک لہ (977 3-1-4 ے) 
۲-2 بی( لسو ی 2م 


NERE ROTOR‏ کہ و 
ur‏ او EE a‏ سرت ےس ای ا ا SA E‏ سز 
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21 


D3 


87 


119 


157 


191 


243 
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271 


289 


زارف ک6 08 
حص 111 ( وف 12ے 35) 
( شترا چن رتشا ت اورواجب پا ند یں کے اتر ) 


نیدی توق 
کے رلو طورش رہ 


گی مماوات 

٭ انو نکی نریش اورقا د نکاساویادخحنظ 

٭ نمب کی ذا ت یمام یی ایبول کت زا نام 
٣×‏ رکا ری ملا زعمت کے لیے مسا وی مو 

۶ .وت مات او رخطا ہا تک حا تہ 


آزادی 

۰ ہار شیا یس من کیک ء اوو پا اور تک 

9 مزا کے جرم ےا کنا تک 

٠‏ زنک او رخ زاوی کے اکا 

0 6 سے 14سا لکی کون کلف تاوز زی‌اي مب 
٠‏ کرفاری اور بز ری ۓل پت معا ملات کے فلا تک 
اتقصال فلاف 

٭ انسانو ںکی تچارت اور چ کی خرم ت لماعت کے لب 

و و ںکوخط ا کک م پر ما مورک رن لماعت کے لیے 


میب یلآ زاو یکا 

0 آ زادگ یبر اورتبول نہب اورا لک یروک اورک 

۰ زتی!مور الا مک یآ زاوی 

۰ تی خائ میب کرو کے لیک ا رن ےکآ زاوی 

٠‏ ور ےیکت کے ز انا می اداروں میں ی يم انی عاد تیآ زاوی 
ناف وی تون 

9 نو کی انی ز بان ء رم خط یا قات کے من دا تک شحف ظ 

م التز ںکو یپ کے بی ادارے کے ق م اوران سک نک 91 

قا وی پار ە یکاخ 

٩‏ رک لورت باکور کی جانب سے برای ات ٤<٢‏ م ماارٹ کے ا ج رات ب لکا کان 
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